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博要住民自治協議会広報部

博要地区市民センター内はくよう
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こんにゃく作り教室

12月15日(日)、17日(火)、20日(金)地元でとれたこんにゃく芋を使いこんにゃくを作り

地域食堂はくよう
12/1(日)、青山ハーモニーフォレストに於いて、初めての試みとして地域住民の為の地域食堂を開催
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謹んで新年のお祝いを申し上げます。

令和7年1月1日

博要住民自治協議会

会長 奥 眞治

博要地区の皆様方におかれましては、よき新年を迎えられたことと、

謹んでお慶び申し上げます。旧年中は大変お世話になり、ありがとう

ございました。地域の皆様のご理解、ご協力のおかげで実のある活動

を行うことができました。

博要地区は、人口減少や少子高齢化をはじめとする様々な課題を抱

えております。特に高齢者の一人住まい、孤独に関しては当地区だけ

でなく全国的な社会問題になっています。国の方も地方創生に大きく

力を入れていますが、末端にまで効果が無い状況です。

そんな中、自治協では地域住民の安心で安全な住みやすい活気のある

街づくりを目標に地域住民の交流を増やす為の様々なイベントを企画

し、取り組みを行ってまいりました。また、移住促進と空き家対策に

も力を入れており、役員はもとより地域おこし協力隊並びに市民セン

ター職員の一丸となった努力により、少しずつ成果が表れています。

今後もこうした取り組み、事業を継続して

‟住民相互のつながりと

地域の持続的発展を目指した街づくり„

の実現を目指し活動を行っていく所存です。

地域の皆様におかれましては、引き続きかわらぬご指導ご鞭撻のほど、

心よりお願い申し上げます。

恭子さんのあれこれ



1/31(金) 10：00～ 健康・栄養・介護教室 青山文化センター

1/21(火) 19：30～ 本部役員会議 博要地区市民センター小会議室

1/14(火) 11：30～ おしゃべりサロン山立 山立下集議所

1/16(木) 11：30～ 配食サービス 申込者宅へお弁当を配布します

 13：30～ 種生おしゃべりサロン 種生生活改善センター

1/13(月・祝) 13：30～ 世代間交流事業ボウリング大会 HOS NABARI(ほすなばり)

1/9(木)

1/1(水・祝)
5：50集合
6：00出発

新春初歩き大会
市民センター下のバス停
　　　⇒老川若宮神社へ

10：00～ 献立会議（C班） 博要地区市民センター和室
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◇今後の予定◇

12月15日(日)、17日(火)、20日(金)地元でとれたこんにゃく芋を使いこんにゃくを作り

ました。各日参加者8名が協力しながら作るこんにゃくは、丸くて柔らかくて美味しそう

な格別のこんにゃくが出来上がりました。参加された皆さんは、年末年始のごちそうがで

きたと喜んでおられました。

12/1(日)、青山ハーモニーフォレストに於いて、初めての試みとして地域住民の為の地域食堂を開催

いたしました。予約なしの来場で、3品のメニューを何食準備すれば良いのか不安でしたが、お陰様

で用意した70食が完売いたしました。

美味しかった！またやって欲しい！懐かしい人に会えた！などのお声を頂きました。

配食スタッフの皆様、ご協力いただき本当にありがとうございました。

しめ縄作り教室

ふれあいサロン
12月7日(水)、NPO博要の丘からの事業を引き継ぎ、第1回のふれあいサロンを開催しました。

参加者33名の楽しそうな笑い声を聞き、初開催の不安が吹き飛びました。

ちょっとタネが見え隠れする親しみ易い「上野マジック友の会」のマジックショーや、手作りペット

ボトルボウリング、少し難しかったナインポケットターゲットでのゲームを楽しみました。

飲み物とケーキでお腹と心を満たした後は、表彰式とお菓子の掴み取りをして楽しいひとときを過ご

しました。

12/11(水)、廣行雄氏を講師に迎え、しめ縄づくり教室を開

催し、18名が参加されました。少々てこずったせいか、寒さ

も吹っ飛ぶ汗 をかきながら、一生懸命ないました。新年を

迎えるお飾りができ、参加者はにっこり。

指導と材料準備に大変お世話掛けました廣さん、ありがとう

ございました。

市民センターは、 １２月28日(土)から１月5日(日)まで 休館となります。

旧年中は、大変お世話になりありがとうございました。

令和7年もよろしくお願い申し上げます。 博要地区市民センター 職員一同

★市民センター休館のお知らせ★

優 勝 廣 宏子さん

2 位 廣 こうさん

3   位 奥田 孝さん

✿おめでとうございます✿
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