
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はくよう   

広報第 236（2021.11.1） 

博要住民自治協議会広報部 

博要地区市民センター内 

拡大博要地域福祉ネットワーク会議 ご報告 
10/29(金)博要地域福祉ネットワーク会議と健康・福祉・ふれあい部会を合同で開催しました。 

主な議題として、高齢者に関する情報共有と、配食サービスの現状報告、下半期の事業実施につい

て協議を行い、下記のとおり決めていただきました。 

 
今年度の事業実施について 

・12/11(土)「世代間交流事業」を開催し、内容はパークゴルフ大会に決まりました。 

・「健康・栄養・介護教室」は、昨年同様１回の開催とし、内容は健康をテーマとした講演会

を開催することが決まりました。 

 

健康フェスティバルを開催します 

11/6(土)健康フェスティバルを開催します。 

午前 8 時 30 分に集合、 

午前 9 時に開始します。 

開催場所は青山文化センターです。 

準備運動として忍にん体操で体を温めた後に、 

グラウンドゴルフ大会を楽しみましょう。 

 

日時：11 月 19 日(金)①14時～ ②15 時～(1 回の定員は 10 名) 

予約先：申請コールセンター☏0595-41-2355(午前 8 時 30 分～午後 5 時) 

予約締め切り：11 月 17 日(水) 

 

マイナンバーカード出張申請受付のご案内 
11/19(金)に博要地区市民センターでマイナンバーカードの申請が

できます。申請に必要な写真撮影も無料でしてもらえます。 

事前に電話での予約が必要です。 

市役所まで行くのは面倒、申請の仕方が分からない、混雑する場所は

避けたいなどの理由でマイナンバーカードの申請をされていない方

は、ぜひこの機会をご利用ください。 

詳細は、回覧のチラシでご確認ください。 

 

 
 

 

歳末たすけあい募金 

ご協力のお願い 
 

誰もが、年末年始をあたたかく迎えていただけるよう、毎

年 12 月 1 日から全国一斉に行われている募金運動です。 

自治協の世代間交流事業、配食サービスへも助成をいただ

いておりますので、皆様のご協力をお願いします。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/3(祝) 「調和の森」づくり事業 

森の手入れ作業(雨天時は 11/7) 

10：30 集合 

青山ハーモニー・フォレスト 

11/６(土) 健康フェスティバル 

グラウンドゴルフ大会 

8：30 集合 

青山文化センター 

11/9(火) 

 

おしゃべりサロン山立 11：30～ 

山立下集議所 

11/12(金) 種生おしゃべりサロン 13：30～ 

種生生活改善センター 

11/18(木) 配食サービス 11：00～12：00 

申し込み者宅へお弁当をお届けします。 

11/24(水) いきいきサロン 13：30～ 音楽療法 

博要地区市民センター  

11/25(木) 第 7 回役員会 

 

19：00～ 

博要地区市民センター 

 

12/11(土) 

世代間交流事業 

パークゴルフ大会 

8：30 集合 

青山ハーモニー・フォレスト 

星空観察会 18：00～ 

青山ハーモニー・フォレスト 

※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によって、予定が変更となる場合があります。 

 

今後の予定   

11/13(土)午前 10：００から「山の学校市場 in 博要の丘」が開催されます。 

「地元農産物即売所」を出店しますので、出品のご協力をお願いいたします。 

※お米、野菜、くだもの、加工品など 

※価格はご自分で決めてください。 

※９：00 から持ち込み受付 

※持ち込みが不可の方は取りにうかがいますので、ご連絡ください。 

詳細は、博要の丘 川合さん(５５－２１１１)へお問い合わせください。 

博要の丘から お知らせと募集 

12/11(土)青山ハーモニー・フォレストにて、「博要の森づくり事業」

として、星空観察会を開催します。 

詳細は後日配布のチラシにて、ご確認ください。 

星空観察会を開催します☆彡 

 

 

三重暮らしゼミナール in伊賀市博要 

「三重暮らし魅力発信サポーター事業」に参加し、都市部に住む

“三重県への暮らしに興味がある人”が博要地域を訪れ、現地の

暮らしを体験し、地域住民との交流をする予定です。 

詳細は、後日に回覧するチラシをご覧ください。 


